


15 mai Ziua Internațională a Familiei

Tema 2026:  
Familii, Inegalități și Bunăstarea Copiilor

 > �Impactul inegalităților economice și sociale asupra 
structurilor familiale.

> �Promovarea sistemelor de protecție socială integrate 

> �Accesul la educație timpurie și servicii de îngrijire a 
copiilor la prețuri accesibile



Program Științific - Conferința Națională Sănătatea Familiei și Natalitatea

--- SALA A11 (JOI, 14 MAI) ---
09:00–10:40 Secțiunea: IGIENA & NUTRIȚIE  

Moderator: Conf. Corneluța Fira Mlădinescu
09:00 – 09:15 Relația dintre alimente-alimentație și sănătatea mintală 

Conf. univ. Dr. Salomeia Putnoky
09:15 – 09:30 Suplimentele alimentare: beneficii și siguranță 

Conf. univ. Dr. Daniela Cîrnațu
09:30 – 09:45 Aspecte de siguranță alimentară: disruptorii endocrini 

Conf. univ. Dr. Corneluța Fira-Mladinescu
09:45 – 10:00 Ambianța sonoră din timpul sarcinii: impactul stimulilor acustici asupra sănătății fetale 

Șef lucrări Dr. Ioana Tuță-Sas
10:00 – 10:15 Deformările coloanei vertebrale și bazinului în relație cu sănătatea aparatului reproducător: 

dovezi și recomandări actuale 
As. univ. Dr. Roxana Mărgan

10:15 – 10:30 Impactul utilizării dispozitivelor electronice: igiena digitală 
As. univ. Dr. Ioana Marin

10:30 – 10:40 Concluzii
10:40 – 11:00 Pauză 
11:00 – 13:00 Secțiunea: ENDOCRINOLOGIA REPRODUCERII  

Moderatori: Prof. Ioana Zosin; Prof. Mihaela Vlad
11:00 – 11:15 Ghid diagnostic și terapeutic al infertilității la femei cu vârstă "avansată" a maternității 

(>35 ani) 
Prof. Ioana Zosin; Dr. Melania Balas

11:15 – 11:30 Disruptorii endocrini – veriga dintre obezitate și infertilitate 
Prof. Mihaela Vlad

11:30 – 11:45 Infertilitatea și stresul 
Conf. Dr. Melania Balas

11:45 – 12:00 Insuficiența ovariană prematură și infertilitate 
Conf. Dr. Irina Golu

12:00 – 12:15 Infertilitatea masculină 
Ana Corlan

12:15 – 12:30 Rezistența la insulină și infertilitatea 
Prof. univ. dr. habil. Mihaela Stanciu, Codruța Lebada

12:30 – 13:00 Concluzii

11:30 – 12:30 SALA 01  Conferință de Presă



13:00 – 13:30 Deschiderea oficială - Aula Magna Universitatea de Vest Timișoara 
Acad. Lucian Liviu Albu; Acad. Dan Dubina; Prof. Daniel David; Prof. Marilen Pirtea;  
Prof. Dumitru Bortun; Prof. Tudorel Andrei; Prof. Ioan Gherghină

13:30 – 14:00 Pauză
14:00 – 16:00 Secțiunea: MEDICINA INTERNĂ & TOXICOLOGIE   

Moderator: Prof. Minodora Andor
14:00 – 14:20 Sănătatea tractului digestiv și fertilitatea 

Prof. Monica Acalovschi
14:20 – 14:40 Evaluarea pacientului cu hipertensiune arterială necontrolată: identificarea cauzelor 

secundare și strategii terapeutice 
Prof. Minodora Andor

14:40 – 15:00 Paradigma toxicității moderne: abordări integrative asupra riscurilor sistemice și a 
impactului substanțelor psihoactive în contextul sănătății familiei și natalității 
Cristina Adriana Dehelean, Dorina Coricovac, Ioana Macasoi

15:00 – 15:20 Afaziile vasculare 
Prof. Dragoș Jianu

15:20 – 15:40 Astmul și sarcina – managementul unui echilibru fragil între controlul matern și siguranța 
fetală 
Prof. Fira Mladinescu, Dr. Ștefan Frenț

15:40 – 16:00 Bolile reumatismale și aspectele legate de natalitate 
Conf. Alexandru Caraba

16:00 – 16:20 Pauză
16:20 – 18:20 Secțiunea: PNEUMOLOGIE PREVENTIVĂ  

Moderator: Prof. Cristian Oancea 
16:20 – 16:40 Vapatul în adolescență – între percepția de siguranță și riscurile reale 

Dr. Monica Marc
16:40 – 17:00 Screeningul în cancerul pulmonar 

Dr. Emanuela Vaștag, Prof. Cristian Oancea
17:00 – 17:20 Screeningul funcției pulmonare – o verigă esențială în menținerea sănătății populației ac-

tive 
Dr. Marțiș Flavia, Dr. Suppini Noemi

17:20 – 17:40 Vaccinarea antigripală în era medicinei preventive 
Dr. Adelina Marinescu, Prof. Voichița Lăzureanu

17:40 – 18:00 Reabilitarea pulmonară la domiciliu ca intervenție sustenabilă în sănătatea populației și a 
familiei 
Adelina Maritescu, Crișan Alexandru

18:00 – 18:20 Concluzii



--- SALA A12 (JOI, 14 MAI) ---
09:00 - 11:40 Secțiunea: DEMOGRAFIE & DINAMICA POPULAȚIEI  

Moderatori: Prof. Tudorel Andrei & Prof. Dumitru Sandu
09:00 – 09:20 Evaluarea cantitativă a dezechilibrelor demografice și a efectelor acestora asupra mediului 

economic și social din România 
Prof. Tudorel Andrei, Ioan-Silviu Vârva, Florinel Marian Sgârdea

09:20 – 09:40 Creșterea demografică a localităților prin dezvoltare 
Prof. Dumitru Sandu

09:40 – 10:00 Transversal și longitudinal în fertilitatea feminină din România. O privire istorică 
Prof. Vasile Ghețău (înregistrare audio-video)

10:00 – 10:20 Dinamica ocupării și utilizării terenurilor în localitățile periurbane ale Timișoarei 
Daian Crîșciu, Elissa Țuțu (îndrumați de Lect. dr. Alexandra Potra, Lect. dr. Mircea 
Ardelean)

10:20 – 10:40 Mediu construit și sănătate publică: disparități, tendințe, rezolvări sustenabile 
Prof. univ. Dr. Nicolae Popa, Arh. Drd. Gabriel Almăjan

10:40 – 11:00 Calitatea vieții în comunele periurbane ale Timișoarei: diferențieri teritoriale 
David Chasciar, Alexandru Drăgan, Remus Crețan, Marius Matichescu

11:00 – 11:20 Analiza spațială a dinamicii periurbane: consecințe socio-demografice 
Denisa Caizer, Nicolae Popa, Amelia Ile, Alexandru Drăgan

11:20 – 11:30 Concluzii

11:30 – 12:30 SALA 01  Conferință de Presă

13:00 – 13:30 Deschiderea oficială - Aula Magna Universitatea de Vest Timișoara
Acad. Lucian Liviu Albu; Acad. Dan Dubina; Prof. Daniel David; Prof. Marilen Pirtea;  
Prof. Dumitru Bortun; Prof. Tudorel Andrei; Prof. Ioan Gherghină

13:30 – 14:00 Pauză
14:00–17:30 Secțiunea: PSIHOLOGIE & COMUNICARE & ȘTIINȚE POLITICE 

Moderator: Prof. Daniel David, Prof. Dumitru Bortun
14:00 – 14:20 Educația antepreșcolară de calitate ca investiție strategică în educația tinerilor 

Prof. Sorin Ion
14:20 – 14:40 Comunicarea dintre membrii familiei și sănătatea acesteia. Cum arată o familie 

armonioasă? 
Prof. Dumitru Bortun

14:40 – 15:00 Declinul natalității și creșterea utilizării fertilizării in vitro în România: implicații clinice și 
sistemice 
Prof. univ. dr. Mona Vintilă

15:00 – 15:20 De la dorință la decizie reproductivă: rolul factorilor psihologici în natalitate și planificarea 
familială 
Lect. univ. dr. Iuliana Costea

15:20 – 15:40 Relația dintre phubbing, rețelele sociale și satisfacția în relație 
Lect. univ. dr. Otilia Tudorel

15:40 – 16:00 Probleme de sănătate mintală în perioada perinatală 
Prof. Emilian Damian Popovici, Conf. Luminița Mirela Bădițoiu UMF “Victor Babeș” 
Timișoara



16:00 – 16:20 Asertivitatea în sprijinul armoniei familiale 
Conf. Dr. Corina Matei 

16:20 – 16:40 Regândirea politicilor de natalitate în contextul muncii flexibile și instabile 
Lect. Dr. Marius Mitrache; Asist. Dr. Simona Herczeg 

16:40 – 17:00
Influența comunicării în schimbarea comportamentului de consum al produselor destinate 
contracepției la tineri 
Grigore Iuga

17:00 – 17:30 Concluzii

--- VINERI, 15 MAI 2025, SALA A11 ---
09:00 - 11:00 Secțiunea: MEDICINA DE FAMILIE & CARDIOLOGIE PREVENTIVĂ  

Moderatori: Prof. Roxana Folescu & Prof. Mirela Tomescu
09:00 – 09:20 Importanța clinică a factorilor socio-economici și demografici în managementul nașterilor 

premature în medicina de familie 
Prof. univ. dr. Roxana Folescu, Conf. univ. dr. Daniela Gurgus

09:20 – 09:40 Cardiologia preventivă – pilon strategic al sănătății reproductive și al creșterii natalității 
Prof. Mirela Tomescu

09:40 – 10:00 Îngrijiri speciale acordate femeii în perioada reproductivă în medicina familiei 
Asist. univ. dr. Laura Atyim, Asist. univ. dr. Andreea Iana, Prof. univ. dr. Roxana Folescu

10:00 – 10:20 Monitorizarea sarcinii în asistența medicală primară 
Asist. univ. dr. Andreea Iana, Asist. univ. dr. Laura Atyim, Conf. univ. dr. Daniela Gurgus

10:20 – 10:40 Siguranța intervențiilor stomatologice și a medicației conexe în sarcină 
Asist. univ. dr. Ivona Hum, Asist. univ. dr. Felicia Andrei, Prof. univ. dr. Roxana Folescu

10:40 – 11:00 Impactul infertilității de lungă durată asupra sănătății familiei 
Asist. univ. dr. Felicia Andrei, Asist. univ. dr. Ivona Hum, Conf. univ. dr. Daniela Gurgus

11:00 - 11:20 Pauză 
11:20 – 11:35 Asistența medicală primară – baza echipei multidisciplinare în managementul bolilor car-

diovasculare în sarcină 
Conf. univ. dr. Daniela Gurgus, Prof. univ. dr. Roxana Folescu

11:35 – 11:50 Insuficiența cardiacă – impact pe demografie 
Prof. Simona Drăgan

11:50 – 12:05 Prevenția cardiovasculară și interferențe clinice cu impact demografic 
Conf. Stela Iurciuc

12:05 – 12:20 Rolul acidului acetilsalicilic în prevenția  cardiovasculare 
Dr. Petrica Laura Silvia - Simpozion Dr. Max 

12:20 – 12:35 Importanța stresului și a stilului de viață în apariția hipertensiunii arteriale la tineri 
Dr. Anda Militaru; Dr. Marius Militaru

12:35 – 13:00 Strategia națională pentru Sănătatea și Drepturile Reproducerii și Sexualității 2026-2030 
Dr. Mihai Horga

13:00 - 14:00 Pauză 



14:00 - 16:00 Secțiunea: OBSTERICĂ GINECOLOGIE  
Moderator: Prof. Laurențiu Pirtea; Prof. Zoran Popa; ȘL. Dr. Flavius  Olaru 

14:00 – 14:15 Prevenția și screeningul cancerului de col – investiție strategică în sănătatea reproductivă 
și viitorul demografic 
Dr. Erdelean Izabella

14:15 – 14:30 Importanța vaccinării HPV, implementarea noii modalități de screening pentru sănătatea 
familiei 
Prof. Laurențiu Pirtea

14:30 – 14:45 Activitatea centrelor CEEGOG – un parteneriat pentru cercetare 
Dr. Secoșan Cristina

14:45 – 15:00 Impactul endometriozei asupra fertilității 
Prof. Zoran Popa

15:00 – 15:15 Importanța programului național de FIV în contextul demografic actual 
Șl. Dr. Flavius Olaru

15:15 – 15:30 Vaccinarea în sarcină – importanța pentru sănătatea familiei 
Dr. Erdelean Dragoș

15:30 – 15:45 Impactul infertilității asupra dinamicii natalității 
Lector univ. dr. Delia Huțanu, UVT

15:45 – 16:00 Concluzii
16:00–16:20 Pauză
16:20–18:20 Secțiunea: MEDICINA MUNCII & NATALIATEA  

Moderator: Prof. Florina Popescu  
16:20 – 16:35 Maternitatea în practica medicinei muncii – provocări și rezolvări 

Păuncu Elena-Ana, Popescu Florina Georgeta, Filimon Liliana
16:35 – 16:50 Protecția maternității la locul de muncă – cadrul legislativ din România 

Popescu Florina Georgeta
16:50 - 17:05 Substanțe reprotoxice la locul de muncă: o amenințare tăcută asupra sănătății familiei și 

natalității 
Borcan Livia Cristina

17:05 - 17:20 Politici și perspective ale Societății Naționale de Medicină Preventivă pentru Sănătatea 
Reproducerii 
Conf. univ. dr. Roxana Bohîlțea

17:20 - 17:35 Legătura cu partenerii implicați în protecția lucrătorilor privind expunerea la agenți cance-
rigeni, mutageni 
Dr. Grec Rodica

17:35 - 17:50 Cod roșu la empatie? Medicina muncii vine cu soluții 
Ș.L. Dr. Șuțu Corina

17:50 - 18:05 Când „rar” nu înseamnă „sigur” – evaluarea riscului teratogen la salariata gravidă 
(prezentare de caz) 
Ș.L. Dr. Socaciu Andreea

18:05 – 18:20 Concluzii



--- VINERI, SALA A12 ---
9:00-10:40 Secțiunea: SĂNĂTATEA REPRODUCERII 

Moderatori: Conf. dr. Antoine Edu, Conf. dr. Cris Precup
09:00-9:20 Situația și provocările sarcinilor la minore 

The situation and challenges of underage pregnancies 
Conf. dr. Cris Precup, dr. Florin Șandor, Arad

09:20-9:40 Rolul metilării în diagnosticul și conduita leziunilor cervicale maligne și premaligne 
The role of methylation in the diagnosis and management of malignant and premalignant 
cervical lesions 
Dr. Mihnea Edu, Conf. dr. Antoine Edu, Prof. dr. Monica Cîrstoiu

09:40-10:00 Infertilitatea - o nouă provocare a pentru politicile de sănătatea reproducerii din România 
Infertility - new challenges for Romania reproductive health policies 
Conf. dr. Anca Huniadi, Oradea

10:00-10:20 Strategia națională pentru Sănătatea și Drepturile Reproducerii și Sexualității 2026-2030- o 
scurtă prezentare  
Romanian National Strategy for Reproductive Health and Rights and Sexuality 2026-2030 
Dr. Mihai Horga, Târgu Mureș 

10:20-10:40 Rolul medicului de familie în navigarea îngrijirilor pentru mamă și copil în primele 1000 de 
zile 
The role of the general practitioner in navigating maternal care and the child’s 1000 days 
Dr. Csongor Toth, Arad

10:40-10:50 Inovație și versatilitate: vitaminele prenatale 
Dr. Cristian Furau - Simpozion Sunwave 

10:55-11:00 Pauză 
11:00-13:00 Secțiunea: 

Moderatori: Prof. dr. Lucian Pușcașiu, Conf. dr. Anca Huniadi
11:00-11:20 Proiectul româno-suedez pentru îmbunătățirea asistenței prenatale în Arad- România 

The Romanian- Swedish cooperation for improving maternal prenatal care in Arad-
Romania 
Prof. dr. Cristian Furău, Arad

11:20-11:40 Măsuri pentru sănătatea mamei și copilului în comunități defavorizate: măsuri sociale 
focusate în comunitate în Vestul României  
Supporting Maternal and Infant Health in Marginalized Communities: A Community-
Based, Access-Focused Social Work Intervention in Western Romania 
Lee Savile, Arad

11:40-12:00 Rezultatele unui proiect de asistență prenatală în Vestul României
Outcomes of a prenatal care project in Western Romania
Dr. Marilena Pirtea, Timișoara

12:00-12:20 Impactul real al implementării clasificării Robson pentru indicele de operație cezariană 
într-o maternitate terțiară
Real-life impact of the Robson classification system (RTGCS) for cesarean section index in a 
tertiary maternity unit
Prof. dr. Lucian Pușcașiu, Târgu Mureș



12:20-12:40 Screening-ul pentru carcerul de col uterin în centrul României și rolul psihologului în 
sănătatea reproducerii 
Cervical cancer screening in center Romania and the role of psychologist in reproductive 
healthcare 
Psiholog Agnes Tulit Incze, Miercurea-Ciuc

12:40-13:00 Sănătatea sexuală și reproductivă și violența împotriva femeilor și fetelor
Reproductive and sexual health and violence against women and girls
Conf. Dr. Diana Neaga, București

13:00-14:00 Pauză

14:00-16:00 Secțiunea: 
Moderatori: Prof. dr. Dieter Bettelheim, Prof. dr. Tihomir Vejnovic

14:00-14:20 Mortalitatea maternă și perinatală în Serbia. Provocări în asistența prenatală
Maternal and perinatal mortality in Serbia. Challenges in prenatal care
Prof. dr. Tihomir Vejnovic, Novi Sad (Serbia) 

14:20-14:40 Provocări în planificarea prenatală în Euroregiune- contracepția reversibilă de lungă durată 
în postpartum- Consensul ESCRH pentru contracepția postpartum  
Family planning challenges in the Euroregion- early LARC postpartum contraception- The 
ESCRH Consensus for postpartum contraception
Conf. dr. Maja Banovic, Zagreb (Croatia)

14:40-15:00 Provocări medicale și legale în asistența la naștere  
Medical and legal challenges in providing delivery care
Prof. dr. Dieter Bettelheim, Viena (Austria)

15:00-15:20 Primele 1000 de zile de monitorizare a copilului- provocarea implementării unui astfel de 
proiect în țări subdezvoltate  
First 1000 child monitoring- the challenge of proper implementing such a project in under-
developed countries
Prof. dr. Lars Smedman, Stockholm (Suedia)

15:20-15:40 Mortalitatea și morbiditatea maternă și perinatală în Suedia și rolul moașei în sănătatea 
reproducerii  
Swedish maternal and perinatal mortality and morbidity figures and the role of midwifery 
in reproductive health
Prof. dr. Torbjörn Bäckström, Umea (Suedia)

15:40-16:00 Măsuri de îmbunătățire a calității serviciilor de sănătatea reproducerii în comunități defa-
vorizate  
Improving women’s reproductive health services in disfavored communities
Prof. dr. Cristian Furău, Arad

16:00-16:20 Nutrienții esențiali de la planificarea sarcinii până la alăptare 
Simpozion Alkaloid - Dr. Cristian Furau

16:20-16:30 Pauză 



16:00-18:45 Secțiunea: MORTALITATEA ȘI MORBIDITATEA MATERNĂ ȘI PERINATALĂ 
Moderatori: Prof. Dr. György Bártfai, Prof. Dr. Dan Navolan, Conf. Dr. Izabella Petre

16:30-16:50 Rolul Fundației Diczfalusy în promovarea colaborării euroregionale în sănătatea reproducerii  
The role of Diczfalusy Foundation in promoting euroregional collaboration in reproductive 
health 
Prof. dr. György Bártfai, Szeged (Ungaria)

16:50-17:10 Modelul maghiar de moașă comunitara
The Hungarian model of community midwife
Prof. dr. Tibor Novak, Szeged (Ungaria)

17:10-17:30 Rolul moașei în creșterea ratei de nașteri naturale- experiența cehă
Midwive’s role in increasing natural birth rate- the Czech experience
Dr. Peter Koliba, Praga (Cehia)

17:30-17:50 Echipa interdisciplinară și autonomia clinică a moașei pentru prevenirea morbidității 
materne și neonatale  
Interdisciplinary teamwork & Midwives’ Clinical Autonomy to prevent maternal and 
neonatal morbidity
Prof. moașă Kerstin Erlandsson, Stockholm (Suedia)

17:50-18:10 (Provocări și deficiențe în serviciile de monitorizare prenatală din Albania)
Challenges and Gaps in Prenatal Monitoring Services in Albania 
Prof. dr. Enkeleda Prifti, Tirana (Albania)

18:10-18:30 Indicatorii demografici și sănătatea reproductivă în România
Reproductive health and the main demographic indicators in Romania 
Conf. dr. Oana Toader, București

18:30-18:45 Concluzii

--- VINERI, SALA A13 ---
09:00 - 11:30 Secțiunea: ECONOMIE & RESURSE UMANE  

Moderatori: Acad. Lucian Albu; Prof. Marilen Pirtea  

09:00 – 09:30 Dynamici demografice și creșterea economică 
Acad. Lucian Albu

09:30 – 10:00 Impactul declinului demografic din România asupra sistemului de asigurări sociale, pe 
termen mediu și lung 
Prof. Doina Parcălabu

10:00 – 10:30 Aspecte referitoare la importanța calității datelor în prelucrarea matematico-statistică 
Prof. Ciprian Preda

10:30 – 11:00 Criza demografică și transformarea pieței muncii: provocări pentru viitorul economiei 
Prof. Nicoleta Sîrghi

11:00 – 11:30 Potențialul intervențiilor public-privat pentru sănătatea familiei în economia și societatea 
digitală 
Prof. Laura Cismaș

11:30 – 12:00 Sustenabilitatea sistemului public de pensii in contextul provocărilor demografice. 
Conf. Alexandru Crasneac



12:00 – 12:30 Perspective asupra impactului schimbărilor climatice asupra natalității și sănătăţii familiei. 
Dr. Maria Ștefana Dima 

12:30 – 13:00 Concluzii
13:00 - 14:00 Pauză 
14:00–17:20 Secțiunea: ANTROPOLOGIE & SOCIOLOGIE  

Moderator: Prof. Adrian Hatos; Conf. Daniel Luches 

14:00 – 14:20 Arhitectura invizibilă a adicției: de la determinism macrosocial la vulnerabilitate micro 
Prof. Adrian Hatos

14:20 – 14:40 Sănătatea familiei și natalitatea în România din perspectiva studiilor de gen 
Lect. univ. dr. Atalia Onițiu

14:40 – 15:00 Probleme socio-medicale în comunitățile rurale din România anului 2026 (studiu de caz) 
Prof. univ. dr. Cosmin Goian, Lect. univ. dr. Luiza Vlaicu

15:00 – 15:20 Dinamica natalității în zona de Vest a României 
Conf. univ. dr. Daniel Lucheș

15:20 – 15:40 Măsuri pentru sănătatea mamei și copilului în comunități defavorizate: măsuri sociale focusate 
în comunitate în Vestul României 
Lee Savile, Arad

15:40 – 16:00 De la stres global la răspuns individual: sănătatea mintală maternă post-partum în contextul 
pandemiei de COVID-19 
Livia Ciolac, Elena Silvia Bernad, Marius Lucian Craina

17:00 – 17:20 Percepția femeilor însărcinate asupra concediului de maternitate 
Carla Teodora Pop, Brenda-Cristiana Bernad, Marius Craina, Lavinia Hogea, Virgil Enătescu, 
Oana-Neda Stepan, Elena Silvia Bernad

17:20 – 17:40 De la stres global la răspuns individual: sănătatea mintală maternă post-partum în contextul 
pandemiei de COVID-19 
Livia Ciolac, Elena Silvia Bernad, Cătălin Dumitru, Marius Lucian Craina 

17:40 – 18:00 Determinanti sociali și rezultate perinatale: analiză retrospectivă pe 4 ani într-o maternitate de 
nivel terțiar 
Bernad Elena, Craina Marius, Popa Zoran, Iacob Daniela, Pop Carla, Sîrbu Liliana

18:00 – 18:30 Concluzii

--- SÂMBĂTĂ, SALA A12 ---
9:00-10:40 Secțiunea: SĂNĂTATEA REPRODUCERII 

 Moderatori: Prof. dr. Ștefania Tudorache, Conf. dr. Alin Bodog, Prof. dr. Cosmin Cîtu
09:00-9:20 Educația medicală și campaniile de prevenire a cancerelor ginecologice

Medical education and campaigns in preventing gynecological cancers
Conf. dr. Alin Bodog, Oradea

09:20-9:40 Screening-ul în cancerul de sân și contextual psiho-social- un studiu pilot
Breast cancer screening in psychosocial context— a pilot study
Dr. Melinda Mitranovici, Hunedoara

9:40-10:00 Cancerul cervical în sarcina- de la un caz clinic la provocările pentru femei din comunități 
defavorizate
Cervical cancer in pregnancy- from case report to real challenges for women from disfa-
vored communities
Dr. Cristian Țibea, Alba-Iulia



10:00-10:20 Un proiect de informare comunitară axat pe femeile însărcinate din sud-vestul României – 
lecțiile pe care le-am învățat 
A Community Outreach Project Focused on Pregnant Women in South-West Romania - 
lessons we have learned
Prof. dr. Ștefania Tudorache, Craiova

10:20-10:40 Conectând sănătatea reproducerii și violența sexuală- rolul specialiștilor în obstetrică-
ginecologie
Bridging reproductive health and sexual violence: the role of the obstetrics-gynecology 
specialists
Ionela Horga

10:40-10:55 “ Concept inovator în corectarea anemiei și a deficitului de fier”   
Dr. Cristian Furau - Simpozion  Zentiva 

10:55-11:00 Pauză
11:00-13:00 Secțiunea: 

Moderatori: Prof. dr. Ana Mitrovic-Jovanovic, Prof. Kerstin Erlandsson
11:00-11:15 New perspectives for midwifery care in improving maternal care in disfavored 

communities- overview of the pilot programs implemented 
Noi perspective de îmbunătățire a asistenței prenatale prin moașe în comunități 
defavorizate- rezultatele unui proiectelor pilot implementate
Moașă Irina Mateescu

11:15-11:35 Midwifery led care guidelines- A Roadmap for Empowering Midwives in the Euroregion by 
2030.
Ghiduri de îngrijire coordonate de moașe. Un traseu pentru creșterea autonomie 
moașelor în euroregiune până în 2030 
Prof. moașă Linda Nääs Klockar, Stockholm (Suedia)

11:35-11:50 The First Midwifery-Led Birth Centre in the Czech Republic: Establishment, Development, 
and Daily Practice
Primul  Centru de Nașteri coordonat de moașe în Cehia: Fondare, dezvoltare și activitate 
curentă
Moașă Milada Barešová, Praga (Cehia)

11:50-12:10 Reproductive healthcare services and barriers towards proper care in Albania
Serviciile de sănătatea reproducerii și bariere în calea îngrijirilor corespunzătoare în 
Albania
Dr. Elona Gjebrea, Tirana (Albania)

12:10-12:30 Barriers in accessing contraception and abortion services in Serbia
Bariere în accesarea serviciilor de sănătatea contracepție și avort în Serbia
Prof. dr. Ana Mitrovic-Jovanovic, Belgrad (Serbia)

12:30-12:45 Cesarean section epidemic and maternal morbidity uprise due to placenta accreta 
spectrum complications
Epidemia de operații cezariene și creșterea morbidității materne prin complicații din 
spectrul placenta accreta
Dr. Aleksandra Vejnovic, Novi Sad (Serbia)



12:45-13:00 Histerectomia Peripartum: Echilibrul între Supraviețuirea Maternă și Prezervarea Fertilității 
prin Stratificare Predictivă Asistată de Machine Learning
Peripartum Hysterectomy: Balancing Maternal Survival and Fertility Preservation through 
Machine Learning-Assisted Predictive Risk Stratification
Prof. dr. Monica Cîrstoiu, dr. Voicu Diana, Dr. Potorac Alina, București

13:00-13:15 Mio-inozitol: punte metabolică între SOPC și diabetul gestational
Dr. Cristian Furau - Simpozion  Sunwave 

13:15-13:30 Pauză

13:30-15:00 Secțiunea: ROMANIAN CIVIL SOCIETY SESSION: WORKING TOGETHER WITH 
HEALTHCARE PROVIDERS FOR BETTER MEDICAL SERVICES IN MARGINALIZED COM-
MUNITIES 
Moderatori: Lee Saville, Jozef Goebels, Prof. dr. Ștefania Tudorache

13:30-13:50 The NetWorks model of Focused Social Work Intervention
Modelul focusat de intervenție socială al Networks România
Lee Savile

13:50-14:10 New and proven model for local community health centers, based on solidarity, co-mana-
gement and responsibility. The importance of prevention and how to work with pregnant 
women, mothers and newborns in this model
Modelul nou sustenabil al centrelor medicale comunitare bazate pe solidaritate, comana-
gement și responsabilitate. Importanța prevenției și modalitatea de abordare a femeilor, 
mamelor și copiilor în acest model
Jozef Goebels

14:10-14:30 Caravana medical- o posibilitate de abordare a comunităților defavorizate
Medical caravane- a possibility to approach defavoured communities
Conf. dr. Izabella Petre, Timișoara

14:30-15:00 Discuții

15:00-15:15 Pauză

15:15-17:00 Masă rotundă: Posibilități de extindere a proiectelor de sănătatea reproducerii în comu-
nități defavorizate
Moderatori: Grigore Iuga, Oana Toader, Cristian Furău



--- SÂMBĂTĂ, 16 MAI 2025, SALA A11 ---
09:00 - 11:00 Secțiunea: PEDIATRIE   

Moderatori: Prof. Otilia Mărginean; Prof. Ioan Gherghina  
09:00 – 09:20 Sănătatea Familiei și natalitatea la început de secol XXI. Evoluția demografică negativă. 

Prof. Ioan Gheghina 
09:20 – 09:40 Pubertatea precoce – conexiune cu modificarea natalității? 

Prof. univ. habil. Dr. Mărginean Otilia, Vasilescu Raluca Nicoleta
09:40 – 10:00 LES juvenil și sănătatea reproductivă – Pacienta de astăzi, mama de mâine 

Asist. Univ. Dr. Munteanu Andrei, Dr. Vasilescu Raluca, Dr. Paun Andrei, Dr. Otilia 
Marginean 

10:00 – 10:20 Natalitatea și sănătatea familiei: perspective medicale și sociale 
Prof. univ. habil. Dr. Iacob Daniela

10:20 – 10:40 Comunicarea – veriga invizibilă dintre sănătate și natalitate 
Conf. univ. Codrina Levai

10:40 – 11:00 Generații în derivă – labirintul adicțiilor la copii și adolescenți 
Șef lucrări Jugănaru Iulius, Mang Niculina, Mărginean Otilia

11:00 – 11:20 Pauză 
11:20–13:30 Secțiunea: BOLI INFECȚIOASE & VACCINOLOGIE 

Moderator: Prof. Monica Licker  
11:20 – 11:35 Profilul microbiologic și rezistența la antibiotice la gravide și paciente ginecologice – 

implicații pentru sănătatea materno-fetală 
Monica Licker, Corina Mușuroi, Petrinela Daliu, Lavinia Gavrilescu, Alex Mihai Crăciun, 
Delia Muntean

11:35 – 11:50 O familie protejată: rolul vaccinării în prevenția meningitei bacteriene 
Ș.l. Dr. Bagiu Iulia

11:50 – 12:05 Gripa și vaccinul antigripal în sarcină 
Dr. Varga Norberth-Istvan

12:05 – 12:20 Vaccinarea antipertussis și sănătatea întregii comunități” și aș detalia importanța vaccinării 
la copii, gravide și adulți; cu scurte detalii și despre tetanos și difterie.  
Prof. Voichița Lăzureanu

12:20 – 12:35 Infecția cu Toxoplasma gondii ca problemă de sănătate publică: epidemiologie și implicații 
pentru politicile de prevenție materno-fetală 
Prof. univ. dr. Tudor Rareș Olariu

12:35 – 12:50 Infecțiile virale congenitale ca element prioritar pentru sănătatea publică: virusul rubeolic și 
citomegalovirusul între vaccinare, screening și politici preventive 
Conf. univ. dr. Maria Alina Lupu

12:50 – 13:00 Concluzii

13:00 - 14:00 Pauză 

14:00–16:30 Secțiunea: NEONATOLOGIE 
Moderator: Prof. Mariana Boia

14:00 – 14:20 Implicațiile insuficienței renale acute neonatale în practica medicală 
Mărioara Boia, Daniela Cioboată, Oana Costescu, Nicoleta Lungu, Florina Doandes, 
Timea Brandibur, Aniko Manea



14:20 – 14:40 Îngrijirea centrată pe familie: influența asupra recuperării timpurii a nou-născutului 
Manea Aniko Maria, Cioboată Daniela, Costescu Oana, Brandibur Timea, Doandes 
Florina, Lungu Nicoleta, Zaharie Mihaela, Boia Mărioara

14:40 – 15:00 Creierul în dezvoltare: cum influențează patologia neurologică neonatală viitorul unei 
familii 
Florina Doandes, Aniko Manea, Oana Costescu, Nicoleta Lungu, Timea Brandibur, 
Mihaela Zaharie, Daniela Cioboată, Mărioara Boia

15:00 – 15:20 Sarcina nesupravegheată – un predictor major pentru prematuritate și morbiditate 
neonatală 
Timea Brandibur, Aniko Manea, Florina Doandes, Oana Costescu, Nicoleta Lungu, 
Mihaela Zaharie, Daniela Cioboată, Mărioara Boia

15:20 – 15:40 Natalitatea la minore: implicații medicale, sociale și etice 
Nicoleta Lungu, Daniela Eugenia Popescu, Timea Elisabeta Brandibur, Florina Marinela 
Doandes, Oana Cristina Costescu, Daniela Cioboată, Mihaela Zaharie, Aniko Maria 
Manea, Mărioara Boia

15:40 – 16:00 De la dorința de copil la nou-născut sănătos: rolul integrat al familiei în optimizarea 
natalității și rezultatelor neonatale 
Oana Costescu, Aniko Manea, Timea Brandibur, Florina Doandes, Nicoleta Lungu, 
Mihaela Zaharie, Daniela Cioboată, Marioara Boia

16:00 - 16:20 Concluzii 



--- SÂMBĂTĂ, SALA A13 ---
10:00 - 13:00 Secțiunea: LEGISLAȚIE    

Moderatori: Jud. Ioan Ilieș Neamț
10:00 – 10:30 Evoluția și Inovația mijloacelor legale de sprijinire a natalității.  

Jud. Ioan Ilieș Neamț
10:30 – 11:00 Vaccinarea copiilor: un joc de putere? Autoritatea părintească și puterea de constrângere 

a statului 
Conf. univ. dr. Lavinia Tec, Conf. univ. dr. Adina R. Motica

11:00 – 11:30 Violența domestică. Tratament și efecte iatrogenice ale reglementărilor penale 
Prof. Laura Stănilă

11:30 – 12:00 Mecanisme juridice de protecție a familiei și copilului în contextul declinului natalității din 
România: rolul notarului public 
Asist. Univ. Dr. Oana Buzincu

12:00 – 12:30 Reflecții ale obligației constituționale a statului de a proteja familia 
Lector Dr. Bogdan Moloman

12:30 – 13:00 Unele considerații privind maternitatea la locul de muncă 
Conf. Daniela Moțiu

13:30 - 14:00 Pauză 

14:00 –16:20 Secțiunea: SĂNĂTATE PUBLICĂ & EPIDEMIOLOGIE  
Moderator: Prof. Sorin Ursoniu

14:00 – 14:20 România și declinul natalității: perspective comparative 
Prof. Sorin Ursoniu

14:20 – 14:40 Rolul sistemului de sănătate în dinamica natalității 
Dr. Raul Pătrașcu

14:40 – 15:00 Dincolo de statisticile de natalitate: rolul prevenției genetice în sănătatea publică și 
sănătatea familiei 
Costela Lăcrimioara Șerban

15:00 – 15:20 Factorii determinanți ai natalității din perspectiva sănătății publice 
Adina Ioana Bucur

15:20 – 15:40 Politici pronataliste vs. politici de susținere a familiei – ce funcționează din perspectiva 
sănătății publice? 
Adrian Cosmin Ilie

15:40 – 16:00 Cum ne modelează algoritmii viitorul demografic: social media și impactul asupra 
natalității 
Mădălin Marius Margan

16:00 – 16:20 Educația medicală și campaniile de prevenire a cancerelor ginecologice 
Conf. dr. Alin Bodog, Oradea



Cum ne asigurăm viitorul națiunii din  
punct de vedere demografic? 

Medicină-Antropologie-PsihoSociologie-Demografie- 
Economie-Legislație
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